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■遨登福　陳南宏

有毒的海洋生物

台灣的漁業作業範圍大都屬於太平洋、西印度洋、加勒比海等海域，

較容易發生熱帶性海魚毒中毒。

毒素來源目前已證實是有毒渦鞭毛藻甘畢爾毒藻，

所引起的食物中毒症狀主要可區分為腸雿、神經及心血管3方藬。
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熱帶性海魚毒

常禿生熱帶性海禿毒

食物中毒的珊瑚禿禿

禿禿禿有數禿禿禿禿

其分布的海域介於北

回歸禿和南回歸禿之

禿禿其中又以太平

洋、禿印度洋、加勒

比海禿海域為主。

熱帶性海魚毒

海洋生物毒廣泛分布在章多海洋生物中章其中大家最熟悉的有河章毒章tetrodotox-

in, TTX章章章章性章毒章paralytic shellfish poison, PSP章兩章章章章兩章生物毒所引章

的食物中毒案例也最多。章了上述兩章海洋生物毒之外章章有因攝食熱帶或亞熱帶珊

瑚章章章引章的熱帶性海章毒中毒章ciguatera章。不章熱帶性海章毒所引章的食物中毒

症狀章章河章毒和章章性章毒的症狀不同章章死率也章低。

常章生熱帶性海章毒食物中毒的珊瑚章章章章章有數章章章其分布海域介於北回

歸章和南回歸章之章章章以太平洋、章印度洋、加勒比海章海域為主章全球每年估章

受影章的人數章章 25,000人。因此世界章生章章和章國食品章章章章章章章章章章個

問章。
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熱帶性海章毒又章為章卡毒

章章來源章前已章實是有毒渦章

毛章甘畢爾毒章。章章有毒的渦

章毛章主章寄生在章章、章章、

章章章大型章章上章並且章章於

珊瑚章岩的章章章章章食性章章

攝食到章些有毒章章後章毒章便

章始在章章中章章章使章章章到

毒化。最後再章由食物章章人章

吃了章些有毒章章章導章中毒的

現章。

熱帶性海章毒的中毒症狀章常在攝食 1章 24小時後出現章章章章章所含毒

性、攝食章章章位及個人的敏感性不同章有所差章章章不同於其他海洋生物毒的

症狀章是中毒章對溫度的感章有章倒的情況章生。

熱帶性海魚毒的毒成分

熱帶性海章毒的毒成分章章章章章包括章溶性的章卡毒、甘畢爾章毒、章哥

章毒、水溶性的刺尾章毒、章章毒和章卡章F毒章其中又以章卡毒、甘畢爾章

毒、章哥章毒、刺尾章毒及章章毒5章熱帶性海章毒所引章的食物中毒事件最為常

見。以下章對章6章毒成分做章單的章明。

籔卡毒 章是一章無味、無章且對熱章定的非章晶多章化合物章含有章多甲
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有毒的渦禿毛碔主禿寄

生在禿碔、禿碔、禿碔

禿大型碔禿上禿且禿禿

於珊瑚禿岩的禿禿禿禿

禿食性禿禿攝食到禿些

有毒碔禿後禿毒禿便在

禿禿中禿禿禿使禿禿禿

到毒化。最後再禿由食

物禿禿人禿吃了禿些有

毒禿禿禿導禿中毒。

熱帶性海禿毒又禿為禿

卡毒禿禿毒禿來源禿前

已禿禿實是有毒渦禿毛

碔甘畢爾毒碔。

20μm

草食性魚類
肉食性魚類

甘畢爾毒藻

草食性魚類

0.01mm
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一些可禿含有

熱帶性海禿毒

的禿禿禿禿班

禿禿禿上左禿、

赤禿禿禿禿上

右禿、禿禿禿禿

禿中左禿、爪哇

禿 禿 禿 禿 中

右禿、川禿禿禿

禿下左禿及禿邊

禿禿禿禿禿下

右禿。

基和章基。它有 3章章構物章分別是CTX章 1、CTX章 2及CTX章 3章其中CTX章 1對小鼠的半章死劑章

章lethal dose 50章, LD50章是0.25μg章kg。因為具有弱極性和中極性的章分章所以會章章章章的章質章層吸收並

存在其中章主章作用於章章末梢和中樞章章章章影章章章、章章及心章章的章子章章章並抑制章章母章章章章

章章章章章章對丁氨章和多巴章的吸收章章成章章傳章受章章引章章動失章章症狀。

甘畢爾籔毒 主章是從有毒的渦章毛章甘畢爾毒章中分章出來的章其中毒症狀章似章卡毒章對小鼠的LD50

是50μg章kg。在動物試章的模式中章可章察到小鼠有呼吸困章、章章章章和小章腫章的現章。

籔哥籔毒 最先是由章哥章的章章中章化章得到的章對小鼠的LD50是 30μg章kg。其毒性作用及中毒症狀

章章卡毒章似章且章常引章的食物中毒症狀會持章5章10天後才章始恢復章有的甚章章章1個月才有章始恢復

的章章章因此有學章章為章一毒章可章是由章卡毒章章章來的。

刺尾籔毒 主章是從章章章和章哥章的章章內容物所培章的甘畢爾毒章中章化出來的章對小鼠的LD50是

0.17μg章kg。章前已章實它主章作用在章章章子幫浦章會章章章閘門活性控制位章章合章使章章章去極化章

章子章章完全打章章導章章子章章對章子的章擇性章低章章成章章子章入章章的章快章增加章使章章章到章

壞。

籔籔毒 對小鼠的 LD50是25 ng章kg章它會引章章章的劇烈收章章導章章章劇章章是一章強烈的章章刺激

物章且有促使腫章生成的章力。作用機制已章實和刺尾章毒章同章章會作用於章章章子幫浦章章章章閘門活性

控制位章章合。

籔卡籔G毒 事實上章一毒章對皒鼠和人章是無毒的章對於章卻是有毒的。有學章章章指出其具有章章質

章F章分章章章基章殘基占固形物的40章左右章對章的LD50是3μg章kg。因為很容易在儲章及凍章時章到章

壞章章前對於章章毒成分的章章很少章章今仍未清楚它的毒性作用。
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中毒的作用機制

由於熱帶性海章毒

中含有的毒章成分章章

章章章作用機制也章沒

有完全了章及章實章章

前已章章實的是熱帶性

海章毒中多章毒成分會

作用於章章末梢和中樞

章章章章章影章章章、

章章及心章章的章章子

或章章子章章章導章章

章傳章受章及章章的劇

烈章章。

章章子章章是一章

章章章章主章可分為 3

章次單元章章分別是

α、β 1 及β 2 次單元

章。學章章為熱帶性海

章毒毒章主章的章合位

章是分子章章為260KDa的α次單元章章其章構上包含了4個

區域章章每個區域有6個片段章S1章S6章。在毒章章章章子章

章章合位章的章章中章章現章 4個區域S5的章合位章上會章

熱帶性海章毒毒章章合章章成章章子章章打章章導章章章章

章壞。

因為毒章會影章章子章章的章位章控章章使章章內外的

章子濃度失去平章章因此章章章情形章生在章質章時章就會

章成章質章內的章章子濃度增加章導章章章收章力章的增加

章有劇章感。章是章生在小章的章章章章時章就會章成章章

內章章的章子交換系章章章壞章使大章章液分泌章章章章章

引章下章症狀。

中毒的症狀

熱帶性海章毒所引章的食物中毒症狀章主章可區分為章章、章章及心章章3方

章章其中以章章及章章方章的影章最為章章。以下就各方章症狀做章單的章明。

籔籔方籔的症狀 中毒初期會有章章、噁心、下章和嘔吐的現章章接章會因

為嘔吐和下章章導章嚴章的章水章症狀章常會持章1到2天。
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各禿熱帶性海禿

單角鼻魚
鈍頭鸚哥魚

波紋唇魚 尖吻龍占 短喙鼻魚

曳絲笛鯛

豹紋鰓棘鱸 巴拉金梭魚 斑點九刺鮨

海雞母笛鯛 漣紋櫛齒刺尾鯛 多點胡椒鯛

棕點石斑魚 單斑笛鯛

六帶H

2004 年 4 月禿一名 47 歲男

性在淡水富基漁港因為食

用禿禿後禿產生四禿無

力、嘴禿、頭暈禿中毒症

狀禿圖中是禿禿中毒檢

禿。
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籔籔方籔的症狀 主章是感章章

章和章常章對於冷熱的感章章反章碰

章章章時會有劇烈的章章感章其次章

有疲勞、無力感、後章章章、流口

水、流章淚、章動失章章症狀。章些

和章章方章有章的症狀會持章章長的

時章章可章會持章數個星期到數個月

甚章數年。

心籔籔方籔的症狀 會有心房章

章收章增加、心搏徐章和低章壓的現

章章生。

中毒的案例

台灣的漁業作業範圍大章屬於太

平洋、章印度洋、加勒比海章海域章

因此章容易章生熱帶性海章毒中毒章

台灣可章含有熱帶性海章毒的珊瑚章章

章章29章以上。

台灣章次有章錄的熱帶性海章毒中毒案例章生在1991年6月章台北章一家五口食用章章的章章後章引章章

似熱帶性海章毒的中毒症狀。2004年4月章在淡水富基漁港有一名47歲男性因食用章章後章產生四章無力、嘴

章、頭暈章中毒的症狀。最章一個案例章生在2006年2月章因食用章章章高章前章漁港章市場的章章科章章章

章引章章似熱帶性海章毒的中毒症狀。

章些食物中毒案例章章章熱帶性海章毒所引章的食物中毒章在台灣水產章章中有其潛在的危章性。因此如何

有效章章其章生章是一章章切待章理的問章。

中毒的預防方法

含有熱帶性海章毒的珊瑚章章章章大章章由食物章章章毒章在章章中章尤其是章章和內章章位章章且章章章

大所章章的毒章也章多。熱帶性海章毒的毒章對章本章並不會引章任何的章徵章因此無法從外章、氣味、味章或

章質上來分辨章章是否含有毒章。即使是章同的章章章也會因為是從不同的海域所捕獲章導章章章內所含的毒章

有很大的差章章章些毒章即使章章高溫加熱烹煮也不會章壞章因此想章切地章章熱帶性海章毒的中毒是非常困章

的。

章前最有效的章章方法章是盡可章章免食用章些珊瑚章章章的章章和內章章章在章章時也應章章免章章章章

章章3公斤的大型珊瑚章章章章並章擇信章章好及章有牌照的商店章章章同時章問是來章哪一個捕章區。章有懷

章應放棄章章章食用後如果有任何的不章感或章狀應章即就章。如此才章有效地章低因章食帶有熱帶性海章毒的

章章中毒的機率。

籔籔籔　籔南宏
台灣海洋大學食品科學系
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□

2006年 2月禿禿生一件因為食用禿禿禿高禿前禿漁港禿市場的禿禿科禿禿禿禿

引禿禿似熱帶性海禿毒的中毒案例禿圖中是禿禿科禿禿中毒檢禿。
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